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Rekommendation om tillämpning av föreskrift om 

studieuppehåll  

SUHF:s presidium beslutade den 24 mars 2020 om följande rekommendation till sina 

medlemslärosäten. 

Med anledning av den pågående smittspridningen av coronaviruset, och därav orsakade fall av 
sjukdomen Covid-19, kan behovet av sjukvårdpersonal över en period komma att vara stort. I detta 
läge skulle legitimerad sjukvårdpersonal som i nuläget bedriver studier kunna göra en insats genom 
att för en tid göra studieuppehåll och hjälpa till i vården.  

Den student som väljer att göra en sådan insats i vården bör kunna känna sig säker på att vid ett 
senare tillfälle kunna återta sin studieplats. Av denna anledning rekommenderar SUHF lärosätena en 
generös tillämpning av bestämmelsen i högskoleförordningens 7 kap. 33 §, första stycket: 

Om det finns särskilda skäl, får en högskola i enskilda fall besluta att den som är antagen till 
utbildning på grundnivå eller avancerad nivå vid högskolan 

   1. får anstånd med att påbörja studierna, eller 

   2. får fortsätta sina studier efter studieuppehåll. 

I Univeritets- och högskolerådets föreskrifter UHRFS 2016:1 § 4 anges att särskilda skäl för att få 
fortsätta studierna efter studieuppehåll kan vara sociala, medicinska eller andra särskilda 
omständigheter som t.ex. vård av barn, värnplikts- eller civilpliktstjänstgöring, militär grundutbild- 
ning enligt förordningen (2015:613) om militär grundutbildning eller studentfackliga uppdrag.  

Lärosätena har rätt att göra egna bedömningar av vad som i övrigt kan betraktas som särskilda skäl. 
SUHF rekommenderar lärosätena att i beslut rörande en students rätt att fortsätta sina studier efter 
studieuppehåll bedöma sjukvårdspersonals arbete i sjukvården som ett sådant särskilt skäl. 


